
séquence pédagogique
Quelles qualités pour

exercer un métier ?

Objectif 
Apprendre aux élèves à observer et à analyser les activités professionnelles. Cette approche permet aussi 
de mettre en évidence la transversalité des savoir-faire professionnels.
 
Proposition d’organisation de la séquence

● Phase 1
Faire choisir par les élèves 5 métiers dans la liste des métiers présentés aux Olympiades.
Leur demander de mettre par écrit pour chaque métier choisi trois qualités importantes pour l’exercer 
(minutie, habilité, force physique, sens esthétique, aptitude à la communication, curiosité, rapidité, dyna-
misme, matheux, autorité etc.). Ils peuvent s’appuyer sur les sites ci-dessous où ils trouveront de nombreu-
ses vidéos et documents.

www.olympiades-bretagne.fr
www.nadoz.org
www.onisep.fr

● Phase 2
Présenter devant les autres élèves les résultats de leurs réflexions. Comparer les résultats pour un même métier 
et relever les points communs.

● Phase 3
Demander aux élèves d’observer plus particulièrement pendant la visite des Olympiades, les métiers qu’ils 
ont sélectionnés. Leur demander de décrire concrètement pour chaque métier comment se manifeste ces 
qualités, dans quels gestes professionnels, dans quelles activités ?

● Phase 4
Restitution en classe de leurs observations par écrit ou par oral. Ils peuvent illustrer leurs propos par des 
photos prises lors de la visite du salon. 

Pour aller plus loin
Prendre comme base de travail les restitutions des élèves en élargissant à tous les métiers. Dans quels 
autres métiers trouve-t-on les mêmes qualités. 

A noter : Même si les métiers évoqués peuvent paraître inaccessibles pour certains élèves, il est im-
portant de souligner que les qualités intellectuelles, humaines… sont souvent semblables même si les 
réalisations, les activités professionnelles et les carrières ne le sont pas. 
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FICHE élève
Liste de métiers par pôle 
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FICHE élève

➲ Travaux publics
Constructeur de routes

Canalisateur

➲ Bâtiment
Peintre décorateur

Carreleur

Electricien

Charpentier

Menuisier

Serrurier

Métallier

Plâtrier

Ebéniste

Maçon

Plombier

Chauffagiste

Tailleur de pierre

Couvreur

Ferblantier

➲ Industrie
Maintenancier

Mécatronicien

Dessinateur industriel

Designer industriel 

Tourneur 

Chimiste

Fraiseur

Soudeur

Chaudronnier

➲ Industries graphiques
Imprimeur

Opérateur PAO

➲ Agriculture
Jardinier-Paysagiste

Horticulteur

Chef d’exploitation

Mécanicien de véhicules agricoles

➲ Mer
Aquaculteur marine

Marin du commerce

Marin pêcheur

Mécanicien marine embarqué

Poissonnier

➲ Métiers de bouche
Cuisinier

Boulanger

Pâtissier-confisseur

Serveur

Sommelier

➲ Transport & Logistique
Chauffeur routier

Chauffeur d’autocar

➲ Automobile
Carrossier

Mécanicien technicien automo-
bile

Mécanicien véhicules industriels

Peintre automobile

➲ Métiers de service
Coiffeur

Fleuriste

Couturière - Styliste


