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Règles 
 

REGLES DES CONCOURS REGIONAUX DES OLYMPIADES DES METIERS 
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� Objectif général 

 Chaque région aura charge de promouvoir la jeunesse des métiers et de ses secteurs 

économiques ainsi que ses filières de formation. Pour cela elle organisera des concours régionaux 
en vue de la finale nationale et de constituer une équipe régionale des métiers. 

� Profil des candidats 
Détail pour les métiers avec un autre âge + date de naissance pour Calgary. 
Chaque région pourra inscrire un candidat/une équipe par métier. 
Les candidats ne pourront pas avoir plus de 22 ans (être né après le 01/01/1987) l’année du 
concours selon les critères arrêtés par Worldskills international. Deux exceptions cependant  

quant à la mécatronique et le MTC, où les candidats ne peuvent pas avoir plus de 25 ans l’année 
en cours (être né après le 01/01/1985). 
Un candidat qui a concouru dans une Région ne peut pas s’inscrire dans une autre Région lors de 
la même session de concours. Il peut toutefois d’inscrire dans une autre Région lors d’une session 
suivante compte tenu des critères d’inscription requis.       
Un candidat ne peut participer qu’à un seul concours de Worldskills international. En ce qui 
concerne la Finale nationale, un candidat qui n’aurait pas été médaillé d’or précédemment au 
concours national, peut concourir plusieurs fois sur le plan national dès lors qu’il ne dépasse pas 

limite exigé .    
 

� Sujets de l’épreuve 
Les bases pour la préparation des sujets d’épreuve du concours sont les inscriptions techniques 
et les propositions de sujets déposées par les experts lors des deux derniers concours.  

� Durée de l’épreuve 
 Le temps nominal prévu pour un sujet d’épreuve est de 20 heures maximum et ne pourra 
dépasser une durée de 2 jours et demi.  

� Liste des métiers 
La liste des métiers de Worldskills international est arrêtée  1 an  avant les dates officielles du 
concours de Calgary. 



Pour la finale nationale, un minimum de 6 régions devra être inscrite 10 mois avant  

La liste des métiers sera arrêtée avec la région organisatrice et validée par le conseil 
d’administration du Cofom. 

� Organisation du concours 
 A la remise du sujet chaque  candidat doit avoir un temps (environ 15 à 30 minutes) pour  
demander des informations sur la compréhension ou l’organisation de l’épreuve. 
Un affichage du sujet et des barèmes de correction doit être visible de tous les candidats.  
Un planning horaire doit être affiché pour la compréhension  des candidats. 

� Organisation de la jurification 
Objectif général 
Chaque région organisera avec leurs comités la sélection des jurys régions, il faudra cependant 
respecter un équilibre des origines des membres des jurys. 
L’équipe régionale métier du jury : l’équipe  métier de jury régionale choisira un président de 
jury, il aura pour mission avec ses collègues : 

� vérifier la faisabilité du sujet par rapport à l’organisation  
� valider les équipements mis a disposition  
� valider les matériaux ou consommables 

� finaliser le barème de correction et préparer les instruments de corrections 
� mettre en place un planning travail pour le concours 
� déterminer les informations sur l’hygiène et la prévention des risques 
� informer sur l’utilisation des machines  
� les accès aux ateliers 
� proposer un jury national (compléter la fiche du Cofom) et un suppléant 

    

  Exemple de choix  
    (La procédure qui est pratiquée a l’international et chaque jury propose un candidat de l’équipe 
métier il doit avoir au premier tour 70% et au deuxième tour la majorité, le second est pris 
comme suppléant) avec leurs avis.  
 
Relations avec les partenaires sponsors et communication 
Les partenaires 
Contexte général 

Il existe deux types de partenariats ou sponsors : les nationaux et les régionaux 
Les partenaires ou sponsors nationaux : 
Certains souhaitent soutenir l’action des concours régionaux en fournissant pour certains : 
- de la matière première ou consommable selon le protocole signé avec le Cofom         
- des forfaits dépenses pour les épreuves  selon le protocole signé avec le Cofom 
- une tarification spéciale olympiades pour les épreuves régionales  
- une formation pour l’ensemble des candidats ou établissements  
 

Les attentes d’un partenaire ou sponsor : 
- mettre en place une signalétique avec son logo (affichage ou remise tee-shirt olympiades des 
métiers) 
- accueillir le représentant régional de la marque pour échanger 
- proposer des cadeaux pour les candidats et jurys régionaux   
 
Le réseau des partenaires ou sponsors régionaux : 

Contexte général : la démarche partenarial s’additionne donc il y a la possibilité de compléter 
avec des partenariats régionaux. 



Objet du concours 

Sujet 1 
 

 
Coiffure cocktail, mèches postiches, coloration et ornements 
Tête d’étude (20-25 cm base 7-8) 
Temps : 3 heures 
 

 
Le concours régional comportera 4 épreuves et se déroulera sur une journée, le 
même candidat aura à réaliser les épreuves suivantes : 
 
COIFFURE DAMES 

 Coiffure cocktail avec mèches postiches et coloration. 
 Coiffure cheveux longs. 
 
COIFFURE MESSIEURS 
 Coupe et permanente 
 Coupe classique. 

Liste du matériel 
individuel 

 
 

Le candidat viendra avec son outillage personnel compte tenu des épreuves à 
effectuer, il apportera les produits nécessaires en fonction des tests proposé, 
ainsi qu’un étau de fixation. 
 
Sur place, en cas de besoin, il aura à sa disposition un échantillonnage de produits 
de coloration, de permanente, de coiffage. 
 
���� Quatre têtes d’études seront mises à disposition sur place par 
l’organisateur. 
 

 
A Qualité de la technique d’enroulage 5 
B Résultat de la frisure   5 
C Total look               5 
 
                     TOTAL 15 
 
 
 



La compétition est une coiffure cocktail élégante pour un soir. 
 
Coupe : 

• les cheveux seront coupés, la coupe ne sera pas notée 
• Le style sera au choix du candidat suivant les tendances internationales 

 
Coloration : 

• La coloration est au choix du candidat, toute la chevelure doit être colorée, 
colorations à partir des nuanciers proposés du commerce, les couleurs néons sont 
interdites 

• Le candidat aura préparé et coloré les mèches postiches préalablement chez lui, 
prêtes à être utilisées le jour de l’épreuve (minimum 2 mèches, maximum 3) 

• Les mèches postiches ne doivent pas recouvrir plus de 50 % de la chevelure 
• Les ornements en cheveux ou fibres synthétiques sont interdits 
• La chevelure de la tête d’étude à transformer sera sur une base 8 
• Tous les produits de fixation sont autorisés à l’exception des produits de 

fixation colorés. 
• Evaluation 
•  
• A Créativité de la forme   4 
• B Créativité de la coloration        4 
• C Originalité et intégration des postiches 3 
• D Total look               4 
•  
•         Total 15 

 
 

Sujet 2 
 
 
Coiffure cheveux longs avec ornements 
Tête d’étude (35  cm base 7-8) 
Temps : 1 heure 30 
 

• Le style est libre 
• Tout type d’outillage autorisé 
• La chevelure pourra être texturisée ou désépaissie 
• Une frange est permise 
• Les ciseaux peuvent être utilisés pour la finition des longueurs 
• Les ornements en cheveux ou en fibres synthétiques ne sont pas autorisés. 

 
Evaluation Coef 10 
 
A Design et créativité 3 



B Degré de difficulté 2 
C Qualité des finitions 2 
D Total look  3 
 
   Total 10 
 

Sujet 3 
 
 
Coupe classique 
Tête d’étude (20-25 cm base foncée) 
Temps : 1 heure 30 
 
Coupe : 
Coupe classique. Tous les ciseaux et rasoirs sont autorisés pour la coupe. 
 
Coiffage : 

• Uniquement le séchoir à main est autorisé. Les autres appareils électriques ne 
sont pas permis 

• Toutes les brosses et produits de fixation sont autorisés 
• Ce coiffage sera réalisé avec ou sans raie, au choix du candidat 

 
Evaluation Coef 10 
 
A Qualité de la coupe 5 
B Coiffage et finitions 5 
 
               TOTAL    10 
 

Sujet 4 
 
 
Coupe, permanente 
Tête d’étude (20-25 cm base foncée) 
Temps : 2 heures 30 
 
Coupe 
Tous les outils de coupe sont autorisés 
Les cheveux seront coupés après ou avant la permanente 
Il est permis de retoucher la coupe après la permanente 
 
Permanente 
L’enroulage s’effectuera sur 20 bigoudis minimum 
Les cheveux seront enroulés des pointes aux racines 



Plusieurs tailles de boucles sont autorisées 
Le candidat est libre du choix de sa technique d’enroulage 
 
Coiffage aux doigts 
Les brosses, peignes ou autres outils ne sont pas autorisés 
Seul le séchoir à main est autorisé pour le coiffage à la main 
Tous les produits de fixation sont permis. 
 
Evaluation Coef 15 

 
 

Evaluation 
 
 
Le jury idéal devrait être composé de trois personnes par critère. Chaque critère 
doit être noté sur une base de 0 à 10 par chaque jury, la note étant multipliée par 
le coefficient attribué au critère. En finalité la moyenne des notes des trois jurys 
attribuées au critère sera alors effectuée. Un écart de note de deux points 
maximum est toléré entre jurys sur la notation de 0 à 10. Dans le cas contraire, le 
ou les jurys veilleront à trouver un consensus de notation. 

 
 


